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A degradacao dos ecossistemas de mangal em Mogcambique tem-se intensificado devido a
factores como a desflorestacao para obtencao de lenha e materiais de construcao, a
poluicado por residuos sdlidos e a ocupacao desordenada das zonas costeiras. Esta realidade
compromete nao sé a biodiversidade e os servigos ecossistémicos fundamentais fornecidos
pelos mangais, mas também a seguranca alimentar e as condicoes de vida das
comunidades que dependem destes ecossistemas.

Introducao

O presente documento de advocacia tem como objectivo sensibilizar as autoridades
publicas e as OrganizagGes da Sociedade Civil (OSCs) para a necessidade urgente de
implementar medidas eficazes de gestdo sustentavel e fiscalizagdo das areas de mangal.
Baseando-se nos resultados do estudo de caso: Gestao Sustentavel e o Impacto da
Poluicao Local no Ecossistema do Mangal, realizado nas comunidades da Matola e da
Ilha de Inhaca, no ambito do projecto MangAction: Preservacao e Valorizacao do
Patrimonio Ambiental para um Desenvolvimento Sustentavel e Resiliente na
Baia de Maputo, cofinanciado pela Agéncia Italiana de Cooperagdo para o
Desenvolvimento - AICS este documento apresenta evidéncias concretas dos impactos da
degradagdo e aponta solugOes vidveis para a preservacao destes ecossistemas essenciais.

O documento de advocacia sera apresentado em diferentes actividades do projecto Clima
de Mudancas: Caminho para a criacao e reforco de uma geracao
ambientalmente consciente em Mocambique, liderado pela WeWorld-GVC (WW-
GVC) e implementado em coordenacdao com o ICEI — Instituto Cooperacdo Econdmico
Internacional, o CTV — Centro Terra Viva e o CNV - Conselho Nacional de Voluntariado de
Mogambique, com vista a reforcar a sociedade civil e a promover a participagao activa dos
cidadaos, em especial dos jovens, na proteccao do ambiente.

As investigacOes demonstraram que, apesar de algumas areas de mangal permanecerem
bem conservadas — em especial na Ilha de Inhaca, devido a proteccdo conferida pelo
Parque Nacional de Maputo — muitas outras estdao sob forte pressao. Na Matola, por
exemplo, os mangais tém sido gravemente afectados pelo depdsito de residuos sélidos,
pela expansao urbana desordenada e pela falta de gestao adequada.

Tendo em conta o crescimento populacional nas zonas costeiras e a auséncia de regulacao
eficaz, é imperativo que decisores politicos, lideres comunitarios e organizacbes da
sociedade civil colaborem na implementacao de estratégias sustentaveis para mitigar os
impactos ambientais. O investimento na gestao dos residuos sélidos, na educacao
ambiental e no fortalecimento da fiscalizagao pode contribuir para a conservacao dos
mangais, garantindo a seguranca alimentar, o desenvolvimento econdmico local e a
resiliéncia climatica das comunidades costeiras de Mocambique.
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Os mangais sao ecossistemas costeiros formados por arvores e arbustos adaptados a solos
alagados com aguas salinas ou salobras, caracterizados por solos pobres em oxigénio.
Adaptados a ambientes altamente salinos e andxicos, possuem raizes respiratorias e folhas
salinas, sendo a agua nos mangais salobra, com variacdes de salinidade devido ao ciclo
das marés (Duke, 1992).

Contexto

Considerados pilares costeiros, os mangais desempenham um papel crucial na protecao
contra a erosao, funcionando como barreiras naturais que minimizam o impacto de ondas,
tempestades e ciclones. As suas raizes estabilizam o solo e protegem as areas circundantes
(Kathiresan, 2001). Além disso, sdao habitats ricos em biodiversidade, essenciais para
muitas espécies marinhas, como peixes, crustaceos e moluscos, que dependem destes
ecossistemas para se reproduzirem, crescerem e se alimentarem (Macnae, 1968; Duke,
2017).

Os mangais ajudam a filtrar poluentes e sedimentos da agua, melhorando a qualidade
ambiental e promovendo a saude dos ecossistemas aquaticos. Sdo ainda importantes na
captura de carbono, contribuindo para mitigar os efeitos das alteracdes climaticas
(Carvalho e Jardim, 2017).

Além de sua relevancia ecoldgica, os mangais tém grande importancia socioecondmica,
sendo fundamentais para as actividades pesqueiras, maricultura e turismo ecoldgico.
Muitas comunidades costeiras dependem diretamente dos mangais para a sua subsisténcia,
através da pesca, recolha de mariscos e outros produtos naturais. Estes ecossistemas
também desempenham um papel essencial na protecdo contra desastres naturais,
funcionando como um "escudo natural" contra fenédmenos como tsunamis e furacoes
(Macnae, 1968; Duke, 2017; Nicolau et al., 2017).

Apesar de sua importancia, os mangais estdo entre os ecossistemas mais ameacados do
mundo, com uma diminuicdo global de 35% nas ultimas cinco décadas, devido a atividades
humanas como corte de madeira, praticas pesqueiras insustentaveis, urbanizacao e
poluicao (Donato et al., 2011; Goldberg et al., 2020).

Africa alberga cerca de 20% das florestas de mangais do mundo, e Mocambique é
responsavel por cerca de 2,3% dessa area, detendo a segunda maior extensao de mangais
do continente, com 12% da &rea total da Africa (FAO, 2007; Simard et al., 2019).

Em Mocambique, os mangais encontram-se principalmente nas provincias de Nampula e
Cabo Delgado (norte), Zambézia e Sofala (centro), e Inhambane e Maputo (sul) (Barbosa
et al., 2001). As espécies mais comuns incluem Avicennia marina, Bruguiera gymnorrhiza
e Rhizophora mucronata, sendo a primeira a mais amplamente distribuida (MITADER,
2015; Bosire et al., 2016).
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No sul do pais, destacam-se as areas de
Morrumbene, Baia de Inhambane, Baia
de Maputo e Ilha da Inhaca, com
mangais bem desenvolvidos (MITADER,
2015). A Baia de Maputo, em particular,
¢é alimentada por cinco rios principais e
€ caracterizada por uma grande
diversidade de espécies de mangal
(Paula et al., 2014).

As florestas de mangal crescem ao
longo da costa, do sul para o norte.
Embora existam algumas formagdes no
sul, elas sao mais abundantes na regiao
central e mais dispersas no norte. A
maior parte dessas florestas &
ribeirinha, desenvolvendo-se nas bocas
de rios (estuarios) e sendo influenciada
pelas marés.

Contudo, devido a sua importancia
socioecondmica, 0s mangais de
Mogambique, especialmente 0S
localizados perto das grandes cidades
como Maputo, estao a sofrer
Figura 1 - Distribuicdo do mangal na costa mogambicana degradagdo significativa devido a

exploracao madeireira e ao crescimento

urbano (MITADER, 2015; Bosire et al., 2016).

A monitorizagdo das areas de mangal, como a Baia de Maputo, pode fornecer informacoes
cruciais sobre o estado atual e os impactos das atividades antropogénicas (Carvalho e
Jardim, 2017; Nicolau et al., 2017).

Objectivos do documento

O propdsito deste documento é fornecer evidéncias, suporte técnico ambiental e juridico
para promover a gestao sustentavel dos mangais e adequada administragao dos residuos
sélidos nas comunidades costeiras, visando:

a. Sensibilizar e orientar autoridades publicas, empresas, organizacdes da sociedade
civil e comunidades locais sobre a importancia da conservacao dos mangais.
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b. Analisar a legislacao vigente, destacando os direitos e deveres relacionados a
protecdo ambiental e a gestdo de residuos solidos.
Propor solucdes juridicas e administrativas, sugerindo politicas publicas,
instrumentos normativos e acgdes que garantam a sustentabilidade ambiental e o
bem-estar das populacoes costeiras.
Fortalecer a governanca ambiental, incentivando a participacao social e o
cumprimento das leis para prevenir danos ambientais e promover o
desenvolvimento sustentavel.

Problema

O estudo ja antecipava resultados controversos no que diz respeito ao inquérito e ao que
foi observado na pratica (principalmente na Matola), pois a area de mangal da cidade da
Matola tem sofrido uma grande pressao antropogénica, com o crescimento populacional,
0 que resulta num maior despejo de residuos soélidos naquela area, além de algumas
crengas prevalentes nas comunidades como, por exemplo, a crenga de que: "o recurso foi
dado por Deus e, por isso, ele ndo se esgota".

Apesar de os resultados do inquérito mostrarem que a maior parte da populacao nega a
pratica de despejo de residuos sélidos no mangal e o seu corte; na pratica, foi encontrada
uma realidade muito diferente.

E, na realidade, era expectavel encontrar uma situacao diferente, considerando o grande
crescimento populacional que se verifica nesses bairros. Por exemplo, no Lingamo — Matola
A, é possivel encontrar familias a viver dentro da area de prteccao do mangal (considerado
até 50 metros da costa), o que leva ao abate indiscriminado do mesmo para a construgao
das habitacOes existentes, e as zonas ribeirinhas sao utilizadas como locais de despejo de
residuos solidos e outros dejectos.

Resultados

O estudo de caso realizado constatou uma fraca regeneracao nos mangais na regiao, com
a presenca de poucas mudas de mangal, o que indica uma dificuldade no processo natural
de recuperacdao do ecossistema. Foi também notada a presenca de residuos sélidos
descartados dentro do mangal, bem como depdsitos de lixo muito préximos dessas areas,
especialmente na comunidade do Lingamo, na Matola. Essas condicdes de poluicao tém
um impacto negativo na qualidade do solo e na salde do ecossistema, dificultando ainda
mais a regeneracao natural dos mangais.
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Uma observacao importante foi a transformacdo de dareas de mangal em zonas
habitacionais, tanto pelo corte de arvores para a obtencdao de recursos como pela
solicitacdo de terras para a construcdo de casas. Isso € especialmente visivel nas
comunidades da Escola de Pesca e do Lingamo, na Matola, onde o avanco da urbanizacao
tem invadido areas de ecossistemas naturais.

Essas observacdes entram em contradicdo com as informacdes obtidas através do
inquérito a comunidade da Matola (Escola de Pesca e Lingamo). Durante o levantamento
de dados, a maior parte da populagao (60%) afirmou que nao realiza cortes dos mangais,
mas, em contrapartida a maior parte dos inquiridos (82%) afirmou que é feito o depdsito
de lixo nessas areas (Tabela 1). Isso sugere alguma lacuna entre a percepcao da
comunidade e a realidade observada no campo quanto aos cortes de mangal.

Apds a analise das duas situagdes em questdo, o depdsito irregular de lixo no mangal e o
impacto ambiental causado pelo corte, verifica-se que ambas tém acontecido de maneira
excessiva, contribuindo significativamente para o agravamento da degradagao ambiental
na area.

Resposta
(Sim/Nao)

Resposta
(Sim/Nao)

Questao Questao

, - Sim -82% ; Sim — 40%
Ha deposicao de Ha corte do

lixo no mangal? . mangal? .
Nao — 18% Nao — 40%

Tabela 1: Resultados do inquérito sobre a deposicdo de residuos solidos e o corte do mangal na Matola.

quene - B
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A discrepancia pode ser resultado de uma falta de consciencializacdo sobre os impactos
ambientais dessas practicas ou de actividades informais que ndo sao reconhecidas ou
admitidas pelas comunidades, como a ocupacao ilegal de terras e o descarte inadequado
de residuos. Para abordar essa questao, seria necessario implementar acgdes de educacao
ambiental e fortalecer a gestao comunitaria dos recursos naturais, promovendo a
participacao activa da populagao na protecgao e restauracao dos mangais.

O estudo constatou
que o mangal da Ilha
de Inhaca se mostra,
no geral, em bom
estado de conservacao,
especialmente na
porcao da floresta de
mangal localizada no
bairro de Nhaquene
(Figura 1), que se
destaca por estar
relativamente
Figura 3 - Deposicdo de residuos sdlidos no ecossistema de mangal da preservada em
inhaca, Bairro de Ribwene. comparagéo com outras
areas da regido. No entanto, foi possivel observar algumas areas com visivel pressao,
principalmente devido ao depodsito de residuos (Figura 2) e a morte natural das arvores
(Figura 3), factores
que indicam impactos
ambientais, mesmo
em areas que, em
grande parte, se
mantém intactas.

De acordo com as
informacoes
recolhidas do
inquérito, a
populacao negou
categoricamente
pratica do descarte de lixo na drea de mangal (Tabela 2), o que nos leva a considerar que
i) ha falta de percepcao ou falta de consciencializacao por parte da comunidade sobre o
impacto do lixo na saude do ecossistema, ou ii) os residuos sélidos chegam as areas de
mangal com as correntes maritimas e causam um problema sério de gestdo de residuos,
especialmente numa ilha, com acesso limitado aos grandes centros urbanos.

Figura 4 - Arvores de mangal morta
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Questao Resposta Questao Resposta
(Sim/Nao) (Sim/Nao)

Ha deposicao de Sim - 40% Ha corte do Sim-0%

lixo no mangal? mangal?
Nao — 60% Nao — 100%

Tabela 2: Resultados do inqguérito sobre a deposicdo de residuos sdlidos e o corte do mangal na Inhaca.

Tanto em Ribwene como em Nhaquene, o mangal ainda apresenta uma boa condicao e
um bom estado de conservacdao e desenvolvimento, considerando a amostragem
transectual realizada nesses dois bairros. Contudo, a gestdo inadequada de residuos em
Ribwene pode ser um dos factores responsaveis pela deterioracao progressiva de certas
porcoes do ecossistema, apesar da consciencializacgao ambiental que, em teoria, a
comunidade afirma possuir. Apesar da discrepancia entre o que é relatado (no inquérito)
e 0 que é observado directamente, sugerindo que ha descarte de residuos sélidos e/ou
corte de mangal, também é evidente que na ilha da Inhaca, a populacao maioritariamente
pesqueira, reconhece a importancia do mangal e conserva-o.

I. Composicao da fauna nas areas poluidas e nao
poluidas

Nas zonas amostradas da floresta de mangal dos bairros de Lingamo e Escola de Pesca
(Matola), foi observada a presenca de duas espécies de caranguejos: Uca
annulipes e Cerithidea  decolata  (tédwé), em  areasde  amostragem ndo
poluidas (transectos), o que indica um ecossistema relativamente saudavel (Figura 4). No
entanto, nas areas de
amostragem mais  poluidas,
onde foram realizados 0S
transectos, a fauna visivel era
limitada, com a presenca apenas
de canicos e macrdfitas (Figura
5), sugerindo um impacto
negativo na biodiversidade local
devido a contaminagdo. Pois
Canico e macrdfitas sao
indicadores naturais de
Figura 5 -Figura 5 -Espécies (Uca annulipes e Cerithidea contaminagéo.

decolata) observadas durante a amostragem na area ndo polida
do mangal na Matola, escola de pesca.




Na floresta de mangal
do bairro Ribwene,
também foi possivel
observar a presenca
das mesmas duas
espécies

de caranguejos, mas,
em contrapartida, nas
areas poluidas, foi
notada a morte do

todwe (Cerithidea ¥ ) R BN S ] T G e

decolat. Figura 6 -Presenca de canico e macrofitas na drea poluida de amostragem,
ecola a) € a presenca Matola, Lingamo.

apenas do

caranguejo U. annuljpes, o que indica um impacto mais severo da poluicao sobre a fauna
: : e = marinha local.

=

~ J& na floresta de mangal do bairro
' Nhaquene, foi possivel identificar trés
espécies de fauna: Uca annulipes, Sylla
serrata e Cerithidea decolata (todwe)

~ (Figura 7), o que sugere uma maior
| diversidade de espécies, possivelmente
. associada a melhor qualidade ambiental
nessa regiao em comparagao com oS
outros bairros.

Figura 7 - Espécies de Caranguejos e Cerithidea decolata
na Area Néo Poluida — Inhaca, Nnhaguene

II. Renegeneracao

Quanto a regeneracgao natural do mangal, as espécies de mangal A. marina, C. tagal, R.
mucronata e B. gymnorhiza (Figuras 8) foram as espécies que contribuiram para a
regeneracao do mangal, nos locais onde foi elaborado o estudo.

A. marina foi a espécie encontrada com maior abundancia nas quatro locais do estudo.
Em Nhaguene e Ribwene, a espécie que apresentou maior densidade de mudas foi C. taga/
(Grafico 1).




Figuras 8 - Espécies de mangal encontradas nas quatro areas de amostragem, A. marina, C.
tagal, R. mucronata e B. gymnorhiza.

A composicao especifica de mudas em cada local foi distinta. No Lingamo e na Escola de
Pesca, foi encontrada a espécie A. Marina com elevada abundancia comparativavete as
espécies de C. tagal, R. mucronata e B. gymnorhiza (Grafico 2).
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Distribuicao de Mangal em Inhaca Distribuicao de Mangal em Matola
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Gréafico 1 - Distribuicdo das espécies de mangal na Gréfico 2 - Distribuicdo das espécies de mangal na
Inhaca. Matola.

Nos bairros de Nhaquene e Ribwene, foram encontradas trés espécies, sendo estas: A.
marina em todas as classes de regeneragao; R. mucronata nas classes I e II; e C. tagal
em todas as classes.

Quando comparadas as classes de regeneracao ao nivel das espécies, revelam diferencas

apenas para as espécie A. marina nas classes CRI e CRII. Os locais com poluicao
mostraram um indice pequeno de regeneracdo, o que pode ser devido a presenga de
residuos sdlidos que alteram a composicao do solo, dificultando a germinacdo de novas
plantas.

Matola

Na Escola de Pesca, observa-se uma variagao significativa entre os transectos (Grafico 3),
com algumas areas apresentando regeneragao saudavel (com predominancia de mudas e
plantas jovens) e outras afectadas pela deposicao de lixo, comprometendo o crescimento
da vegetacao.

Situacdo semelhante verifica-se no Lingamo (Grafico 4), onde apenas um transecto
evidencia um ecossistema relativamente equilibrado, enquanto os demais mostram sinais
de degradacao acentuada, possivelmente associados ao despejo de residuos sdlidos e
desgaste ambiental.
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Regeneracao (Escola de Pesca) Regeneracao (Lingamo)
120

100
80

60 EmCRI
40 - = CRII
= CRII

20 -

Altura do caule em cm

o
|

2 3
Transectos

2 3
Transectos

Grdfico 3 — Classe de regeneragdo do mangal na Gréfico 4 - Classe de regeneracdo do mangal na
comunidade da Escola de Pesca. comunidade do Lingamo

Inhaca

Em Ribwene, os dados indicam uma regeneracao desigual (Grafico 5). Enquanto algumas
areas apresentam vegetacao madura e recuperagao satisfatdria, outras estao degradadas
devido a presenca de lixo e impactos de embarcages.

Em Nhaquene, predomina a vegetagdo mais madura (Grafico 6), sugerindo um estagio
avancado de regeneracdo. No entanto, factores naturais, como a queima de arvores por
raios, também afectam o crescimento da vegetacao jovem.

Os resultados reforcam a necessidade urgente de medidas de conservacao, incluindo o
controlo da poluicao, a regulamentacao da exploracao dos recursos do mangal e accoes
de sensibilizacao junto das comunidades para mitigar os impactos da actividade humana
nestes ecossistemas essenciais.

Regeneracao (Ribwene) Regeneracgdo (Nhaquene)

N
a1
o

N
o
o

al

E=CRI
= CRII
= CRIN

[y
o
o

[8)]
o

Altura do caule em cm

Altura do caul

o
|

1 2 3 4 1 2 3 4

Gréfico 5 - Classe de regeneracdo do mangal na
comunidade de Ribwene.

Gréfico 6 - Classe de regeneragdo do mangal na
comunidade de Nhaqguene.
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III. Gestao Sustentavel do mangal e dos residuos
solidos

Os resultados dos inquéritos realizados na Matola (Escola de Pesca e Lingamo) e na Inhaca
(Ribwene e Nhaquene), para um universo de 50 moradores por area e 25 por comunidade,
indicam que a maior percentagem dos entrevistados se encontra no intervalo de idades de
36-50 anos. Na Matola, o maior nimero de entrevistados foi do sexo feminino, com 27
mulheres, enquanto na Inhaca, a maioria foi do sexo masculino, com 33 homens.

66% dos entrevistados, no dois distritos, tém acesso directo ao mangal, por residirem em
zonas adjacentes ao mangal. E 96% dos entrevistados afirmaram que o mangal é uma
fonte de alimento para as familias. Apenas na Inhaca, um pequeno nimero de
entrevistados afirmou que o mangal também pode ser utilizado como material para a
melhoria da habitacdo ou material lenhoso. Na Inhaca, o principal alimento fornecido pelo
mangal € o caranguejo, e na Matola, é o peixe.

Quando questionados sobre a disponibilidade de recursos no ecossistema do mangal ao
longo do ano, tanto na Matola como na Inhaca, 78% dos inquiridos tém a percepcao de
que ha escassez de recursos no ecossistema do mangal, e a maioria relaciona este
fendmeno a fraca consideracao quanto a conservacdao do mangal, associando-o aos
frequentes cortes (especialmente na Matola), ao depdsito de residuos sélidos (nas duas
areas), entre outros factores.

Quanto a praticas de conservacao do
mangal, os entrevistados na area da
Matola (78%) consideram que a
comunidade preserva o mangal, dos
quais 58% afirmam que a protecao do
mangal deve-se ao facto de ser um
bergario de varias espécies e fonte de
alimento; frente a 18% que considera
que a comunidade nao conserva o
mangal.

Na Ilha da Inhaca, 87% dos
entrevistados considera que a
comunidade preserva o mangal, mas
o maior numero (38%) afirma que a
protecao se deve a importancia do ecossistema.

Figura 9 - Mangal no Lingamo, Matola

Quanto as medidas de proteccao do ecossistema do mangal, na Inhaca, 42% dos
inquiridos considera que a proibicao do corte do mangal € uma acgao fundamental para
garantir @ sua preservagao; enquanto na Matola, 36% considera que actividades de
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reflorestacao e de proibicao do desmatamento sao as medidas efectivas e 30% acrescenta
ainda a necessidade de promover medidas de monitorizacao da pesca.

INTAEE] Relativamente a tomada de
> decisdbes em relacdo a gestdo
do mangal, a comunidade da
Matola (84%) observa que as
decisOes tém sido tomadas em
reunides onde a comunidade
tem voz.

Na Inhaca, 60%  dos

entrevistados considera que as

decisdbes sao tomadas por

entidades governamentais,

frente a 20% que considera

que as decisdes sao tomadas
em encontros onde a
comunidade também tem poder de decisdo. Esta constatacao poder estar relacionada com
o facto da area marinha da Inhaca pertencer ao Parque Nacional de Maputo e ao facto da
Inhaca pertencer a Area de Proteccdo Ambiental de Maputo. As duas areas tém uma série
de regulamentos que devem ser seguidos e respeitados pelas comunidades, em
comparagao com as comunidades da Matola.

2024, na Matola

Quanto aos desafios enfrentados na gestao dos mangais, a comunidade da Matola entende
que a pressao do crescimento urbano e a poluicdo por residuos soélidos tém sido os
principais factores que impactam os mangais. Ja a comunidade da Inhaca observa que a
pressao do crescimento urbano tem sido também um factor critico para a gestdo
sustentavel do mangal.

Quando questionados sobre a gestdo dos residuos sélidos nas comunidades, na Inhaca,
55% dos inquiridos afirmou que depositava os residuos no mangal por ser o local mais
préximo, tanto para lixo doméstico como para lixo marinho; seguido de 15% que afirmou
gue as marés acabam por levar o lixo. Na Matola, 97% das pessoas responderam que 0s
residuos solidos eram colocados no mangal por falta de locais apropriados para tal e que
a maior parte dos residuos sao domésticos.

Tendo em conta que foi avaliado o impacto dos residuos sélidos na regeneracao natural
dos mangais, quis-se também entender qual era a percep¢ao da comunidade em relacado
a quantidade de residuos soélidos nos mangais. Na Inhaca, 57% dos inquiridos considera
gue a quantidade de lixo diminuiu, face a 40% que considera que se mantém igual, em
comparagao com 4% que considera que aumentou. Na Matola, 46% das pessoas inquiridas
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considera que a quantidade de residuos sélidos nos mangais aumentou, 28% considera
que se mantém constantemente e 20% nao sabe responder.

Apesar das comunidades depositarem residuos sélidos no mangal, quando questionadas
se estes residuos tinham impacto no bom desenvolvimento do mangal e de todo o
ecossistema, 96% respondeu que sim na Inhaca; e 52% respondeu que sim na Matola.
Por outro lado, 100% dos entrevistados na Inhaca reconhece que o mangal é um
ecossistema importante, principalmente para: i) maior diversidade de espécies disponivel;
ii) para promocao do Turismo sustentavel; e iii) maior proteccdo costeira. Na Matola,
apenas 1 pessoa respondeu que nao reconhecia beneficios ao mangal, enquanto a maioria
reconheceu a importancia para i) ter maior diversidade de espécies disponivel e ii) ter
maior proteccao costeira.

Recomendacoes Politicas e Practicas

Recomendacoes Politicas

A gestdo sustentavel do mangal e gestdo dos residuos sdlidos pelas comunidades costeiras
sao questdes fundamentais para a conservacao ambiental, a salde publica e o
desenvolvimento sustentavel das regides costeiras. A protecao desses ecossistemas vitais

e a adopcao de politicas eficazes para a gestao de residuos sélidos requerem uma
abordagem juridica robusta e acgOes integradas entre os sectores publico e privado.

o Politica Nacional do Meio Ambiente (Resolucdao n° 5/95, de 03 de agosto)
- Este documento descreve o objetivo a alcancar para a protecao dos ecossistemas
e a manutengao da biodiversidade, onde os mangais se inserem.

Lei do ambiente (Lei n° 20/97, de 1 de outubro) - Esta lei define a base
juridica para a gestao do
ambiente e seus recursos
naturais, incluindo os mangais.

Lei de terras (lei n° 19/97)
- Define as areas de protecao
total e parcial em Mogambique,
onde os mangais  se
enquadram.

Lei de Florestas e Fauna
Bravia (Lei n° 10/99, de 7
de Julho) - Estabelece os
principios e normas basicas
sobre a protecdo, conservagao figura 11 - Mangal na Ilha da Inhaca
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e utilizacdo sustentavel dos recursos florestais e faunisticos, abrangendo os
mangais.

Decreto n° 12/2002 de 6 de junho - Este decreto regulamenta a Lei n® 10/99,
de 07 de julho, Lei de Florestas e Fauna Bravia, e estabelece os principios e normas
basicos sobre a protecao, conservacao e utilizacao dos recursos florestais e
faunisticos.

Estratégia Nacional dos Mangais - O quadro institucional Mogcambicano
determina que os mangais sejam geridos por diferentes entidades a diferentes
niveis e envolvendo as partes interessadas, conforme previsto na legislagao
nacional.

Lei de conservacao da Biodiversidade (Lei n°® 5/2017) - Esta lei estabelece
o regime juridico para a conservacao da biodiversidade, incluindo a protecdo de
ecossistemas sensiveis como 0s mangais.

Estas leis e politicas visam garantir a protecdo dos mangais, reconhecendo a importancia
para a biodiversidade, a protecdo costeira e subsisténcia das comunidades locais. Porém
algumas destas leis carecem de revisao para a sua adaptacao a realidade vivida nas zonas
costeiras actualmente.

Seguem-se algumas recomendacOes politicas a serem adaptadas ao contexto das
comunidades costeiras actualmente:

Fortalecer a legislacao e a Regulamentacao ambiental — Revisao e aplicacao mais
rigorosa da legislacdo existente: a legislacao actual relacionada com a protecdao dos
mangais e a gestdo de residuos solidos deve ser revista para assegurar a sua adequacao
as necessidades actuais e garantir que o cumprimento das normas seja rigorosamente
fiscalizado.

=] A actulizagdo das leis
‘ ambientais deve considerar

0s novos desafios, como o
aumento da urbanizacao e
a intensificacao da poluicao
0S MANGAIS SAO . .
FORRATES dos ambientes costeiros.

PARATODOS
‘ Criacao de legislacoes
especificas - incentivar a

criacao de leis municipais

que abordem de forma

| detalhada as especificagoes
0!l dos mangais e das

NS N : R T

Figura 12 - I Semindrio de Coordenagdo das Partes Interessadas na comunidades costeiras,
Provincia de Mapuro, Matola 2024 adaptando as normas gerais
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para as realidades locais e promovendo a gestao sustentavel do meio ambiente. Leis
especificas sobre residuos solidos devem ser implementadas para reforcar a fiscalizacdo e
a protecao desses ecossistemas.

Implementacao de planos de gestao integrada de residuos sdlidos -
Desenvolvimento de planos municipais de gestao de residuos sélidos: Elaborar planos de
gestdo de residuos solidos que envolvam a coleta selectiva, reciclagem e compostagem,
com foco especial nas areas costeiras e nos mangais.

Estes planos devem ser ajustados as especificidades locais, considerando a diversidade
das comunidades e os impactos ambientais associados ao lixo nos ecossistemas costeiros.

Implantagao de sistemas de colecta e tratamentos adequados: investir em infraestrutura
adequada para o maneio de residuos, como pontos de colecta selectiva, aterros sanitarios,
e sistemas de tratamento, especialmente nas comunidades isoladas ou em crescimento,
para evitar o descarte inadequado de residuos nos mangais e na orla maritima.

Educacao e conscientizacao das comunidades costeiras - Desenvolver programas
educativos e de conscientizacao: Implementar programas de educagdao ambiental nas
escolas e nas comunidades costeiras, abordando a importancia da conservacao dos
mangais e gestao adequada de residuos. A conscientizagdo deve focar nos danos nos
danos causados pelo descarte inadequado de lixo e como a gestao adequada pode
beneficiar a salde e a economia local.

Promocao de campanhas
de limpeza e engajamento
comunitario -  Realizar
campanhas  periddicas de
limpeza das praias e mangais,
envolvendo as comunidades
locais, organizacbes  nao-
governamentais (ONGs) e
outras partes interessadas.
Essas campanhas podem ser
uma maneira eficaz de
sensibilizar a populacao e

promover a responsabilidade — ‘ '
compartilhada pela gestio dos Figura 13 - Accdo de limpeza do mangal pela comunidade na

; Matola
residuos.

Fomentar Parcerias e Acgoes Conjuntas - Incentivar parcerias entre o sector publico
e privado: Estabelecer parcerias entre os governos, municipio, empresas privadas e ONGs
para implementar projetos de preservagao e recuperagao de mangais.
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Melhoria da Infraestrutura de Saneamento Basico - Para reduzir o impacto da
poluicdo nos mangais, € necessario investir na construcao de sistemas adequados de
saneamento basico, com o estabelecimento de pontos de recolha de residuos solidos, de
forma a minimizar o despejo de lixo nos mangais, em locais onde os transportes das
autoridades locais possam chegar para recolher os residuos sélidos e prosseguirem com o
tratamento.

Gestdo Integrada do Uso da terra - A gestdo do mangal deve ser integrada a gestao
do uso do solo, com politicas publicas que restrinjam a expansao desordenada e promovam
o planeamento urbano sustentavel, minimizando o impacto do crescimento urbano nos
ecossistemas naturais. Para tal, € necessaria a coordenacdo entre diferentes actores
governamentais e as comunidades.

Monitoria Continua e Pesquisa - Deve ser implementado um sistema de
monitoramento continuo dos mangais, com a realizacao periddica de estudos e pesquisas,
para avaliar o estado de conservagao dos ecossistemas e identificar rapidamente os fatores
de degradacao. Além disso, as comunidades devem ser envolvidas activamente nesse
processo, para garantir a sua participacao nas decisdes sobre a gestdao dos recursos
naturais.

Fortalecimento da Governanca Local - A gestdao do mangal deve envolver uma

abordagem colaborativa entre as autoridades locais, organizagdes nao governamentais e
as comunidades. A criacdao de comités locais de gestao dos mangais ou o fortalecimento
dos comités ja existentes pode ser uma ferramenta eficaz para promover a
participacao activa da populacao e garantir que as decisdes tomadas sejam sustentaveis e
representem os interesses de todos os stakeholders.

Fortalecimento das competéncias e conhecimento dos CCPs - Os Comités
Comunitarios de Pesca das comunidades costeiras devem participar em formagoes para
fortalecer a capacidade de actuacdao e reconhecimento nas comunidades.
Devem também ser incentivados a adoptar praticas sustentaveis de maneio dos mangais,
como a proibicao do corte ilegal de arvores, a promocao do reflorestamento em areas
degradadas e a identificacao de novos locais para depositar os residuos solidos.

Recomendacodes Practicas

O projecto MangAction, implementado pelo ICEI, que trabalha com as comunidades da
Matola (Lingamo, Escola de Pesca, Malhampsene e Mussumbuluco) e da Ilha da Inhaca,
em coordenacdo com as instituicdes do Estado, levou a cabo formacgdes para os comités e
comunidades, com o objectivo de fortalecer os conhecimentos sobre a gestao de recursos
naturais, a gestdo sustentavel do mangal e as técnicas praticas de producdo de mudas de
mangal e reflorestamento de areas de mangal.
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Apos a primeira formacao
sobre a gestdo sustentavel do
mangal, ministrada as
comunidades da Matola,
seguiu-se a elaboracao de
Planos de Accao Comunitarios
adaptados a realidade vivida
em cada comunidade costeira
da Matola, promovendo
accdes que garantam o uso
sustentavel e a conservacao
dos recursos florestais e
faunisticos do mangal. O ICEI
tem vindo a apoiar estas
comunidades através da distribuicdo de equipamentos e do fornecimento de conhecimento
que facilite o trabalho dos comités na execugao do seu plano de acgdo, fomentando uma
maior consciencializagdo das comunidades para a gestdo sustentavel e a conservacao dos
recursos dos mangais.

Figura 14 - Entrega de material no Lingamo, Matola

O ICEI também promoveu uma formacao pratica sobre a criacdo de mudas e a restauracao
dos mangais das comunidades da Matola, tendo em conta que este ecossistema tém
sofrido uma grande pressao antropogénica, resultando na devastacdo de uma grande
percentagem da area do mangal, na ocupacao habitacional dessas areas e na poluicao por
residuos solidos.

As comunidades da Matola sentem-se fortalecida, o que resulta no seu engajamento e
participacao activa em actividades de fiscalizacao, sensibilizagao, limpeza, monitorizagao e
criacao de mudas de mangal %

para o0 restauro das dreas

degradadas. O ICEI tem vindo a

apoiar estes comités na

continuidade da accao

comunitaria, promovendo a

disseminacao de informacoes

aos outros membros da

comunidade e incentivando o

envolvimento de toda a

comunidade na conservacao e no

uso sustentavel dos recursos do

mangal. Figura 15 - Producdo de mudas de mangal no L/'ngmo, Matola
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Os resultados obtidos pelo projecto MangAction demonstram que a formacao e o
fortalecimento das capacidades dos comités e comunidades, bem como o envolvimento da
comunidade em geral em assuntos relacionados com a conservagao, podem contribuir
significativamente para a salvaguarda dos recursos naturais, incentivando a comunidade
a participar activamente na tomada de decisdes relacionadas com a conservagao.

Chamada a Accao

Apelamos, com urgéncia, ao Governo, as organizagdes ambientais, as estruturas
comunitarias e a todos os cidadaos para que se mobilizem na defesa dos mangais e na
gestdo sustentavel dos residuos sélidos nas comunidades costeiras. A proteccao destes
ecossistemas € vital para a seguranca alimentar, a resiliéncia climatica e a sustentabilidade
das populacbes que deles dependem.

E imperativo adoptar e implementar politicas publicas eficazes que integrem a conservacdo
dos mangais com uma gestao responsavel dos residuos, garantindo a integridade
ambiental e o bem-estar das comunidades locais. Sdo necessarias medidas concretas e
imediatas para travar a degradacao dos mangais, reduzir a poluicdo e restaurar as areas
afectadas, assegurando um equilibrio entre conservacgao e desenvolvimento sustentavel.

A accdo conjunta e coordenada de todos os actores € essencial para evitar a perda
irreversivel de biodiversidade, fortalecer a economia local e mitigar os impactos das

mudancas climaticas. Os mangais sao um dos ecossistemas mais eficazes na captura e
armazenamento de carbono, desempenhando um papel crucial na regulagao do clima e na
proteccao costeira.

O futuro dos mangais e das comunidades costeiras de Mogambique depende das decisdes
tomadas hoje. S6 através de um compromisso colectivo e de uma governagdo ambiental
responsavel poderemos garantir um legado positivo para as geracoes futuras. E tempo
de agir!
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